Prata med nagon som

har varit i din situation

Funderar du pa CoreTherm-behandling? Personerna nedan har sjalva
genomgatt behandlingen och stéller upp som faddrar — de svarar garna pa

dina fragor.

Lars E. Sven L.

Goteborg - 68 ar Stockholm - 72 &r

Behandlad 2021 Behandlad 2020

Jag ar en glad och aktiv pensiondr som garna delar med mig av mina Pensionerad ingenjor, numera fiskare och morfar till fem. Karolinska tog
erfarenheter. Efter min prostataoperation p& Sahlgrenska 2021 kénner jag hand om mig pa ett fantastiskt satt 2020. Jag vill hjalpa andra att navigera i
mig starkare an pa lange. Jag cyklar, vandrar och spenderar tid med mina sjukvardssystemet och forsta alla de val man stalls infér.

barnbarn. Det &r viktigt fér mig att finnas till hands fér dem som precis fatt

sin diagnos.

= demo.lars@prostalund.se Meddelande

© 031-000001

Meddelande

Bjorn P. Anders ).

Malmé - 65 ar Uppsala - 70 &r

Behandlad 2022 Behandlad 2019

Jag jobbar fortfarande halvtid som larare och trivs med det. Fick min Biolog och naturélskare. Har nu négra ar pd nacken sedan operationen. Det

diagnos 2021 och opererades i Malmé 2022. Vill dela med mig av hur man hinner man reflektera en del under - och nu kan jag se tillbaka med

kombinerar behandling med ett aktivt yrkesliv. perspektiv. Garna ett samtal om hur livet kan se ut ett par ar efter
diagnosen.

= demo.bjorn@prostalund.se

© 040-000003

Chatt Meddelande

Chatt Meddelande



Kjell M.
Vasterds - 74 &r

Behandlad 2021

Gammal snickare, nu mest husbilsresenar tillsammans med frun.
Prostatadiagnosen kom 2020 och jag fick en del att tdnka pa. Prata med

mig garna om behandlingsvalet - jag gick igenom flera alternativ.

“Ring gérna, mejl funkar ocksad”

Meddelande

Erik S.
Linkdping - 66 ar
Behandlad 2023

Nyopererad och fortfarande i eftervardsprocessen. Valjer trots det att vara
fadder for att det hjalper mig att bearbeta upplevelsen. Kan ge en farsk och

arlig bild av hur processen ser ut.

“Kontakta via appen/meddelanden”

Chatt Meddelande

Arne G.
Norrképing - 73 ar
Behandlad 2021

Pensionerad revisor, numera tradgardsarbetare pa heltid.

Prostataoperationen gav mig en valbehdvlig vackarklocka att satta halsan i

fokus. Garna en pratstund om hur man forbereder sig mentalt och praktiskt.

“Ring gérna, mejl funkar ocksa”

Meddelande

Gunnar N.
Orebro - 69 &r
Behandlad 2020

Jag ar lite blyg av mig men kommunicerar garna skriftligt. Fick min diagnos
strax innan pandemin - en turbulent tid. Kan dela med mig av hur det ar att

hantera en allvarlig diagnos i en annars stressig tid.

= demo.gunnar@prostalund.se
© 019-000006

“Mejl - vanligen kontakta via mejl”

Chatt Meddelande

Rolf K.
Helsingborg - 71 &r
Behandlad 2022 - Helsingborgs lasarett

Fd. sjéskapare och hantverkare. Bor nara havet och trivs med naturen. Inget
ar riktigt som férut efter diagnosen - men pa ett éverraskande positivt satt.

Jag hittade en ny rytm i livet och garna berattar jag om hur.

“Mejl eller SMS helst, sedan kan vi bestamma en tid”

Chatt Meddelande

Peter A.
Jénkdping - 67 ar
Behandlad 2023

Digital nomad och konsult. Jobbade med diagnosen som ett projekt -
inhdmtade kunskap, stéllde frdgor och tog vélgrundade beslut. Kan hjélpa

dig att férstd medicinska termer och hur vardsystemet fungerar.

“Kontakta via appen/meddelanden”

Meddelande
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